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1.. Oppekava libivad teemad

1.1. Lébiv teema «Elukestev ope ja karjiari kujundamine®

Libiva teema ,Elukestev Ope ja karjddri kujundamine® kisitlemisega taotletakse Opilase
kujunemist isiksuseks, kes on valmis dppima kogu elu, tiitma erinevaid rolle muutuvas opi-,
elu-ja tookeskkonnas ning kujundama oma elu teadlike otsuste kaudu, sealhulgas tegema
sobivaid haiduse- ja tooalaseid valikuid.

Opilast suunatakse:

1) teadvustama oma huve, vdoimeid ja oskusi, mis aitavad kaasa adekvaatse enesehinnangu
kujunemisele ning kutseplaanide konkreetsemaks muutumisele;

2) arendama oma Opioskusi, suhtlemisoskusi, koost66- ja otsustamisoskusi ning teabega
imberkaimise oskusi;

3) arendama oskust seada endale eesmérke ning tegutseda neid ellu viies slisteemselt;

4) kujundama valmisolekut elukestvalt Oppida ja kutseotsuseid teha ning tundma haridus- ja
koolitusvoimalusi;

5) tutvuma erinevate ametite ja elukutsetega, nende arenguga minevikus ja tulevikus, tundma
Oppima todsuhteid reguleerivaid digusakte ning kodukoha majanduskeskkonda.

1.2. Libiv teema ,,Keskkond ja jitkusuutlik areng*

Libiva teema ,,Keskkond ja jitkusuutlik areng* kisitlemisega taotletakse Opilase kujunemist
sotsiaalselt aktiivseks, vastutustundlikuks ja keskkonnateadlikuks inimeseks, kes hoiab ja
kaitseb keskkonda ning véértustades jatkusuutlikkust, on valmis leidma lahendusi keskkonna-
ja inimarengu kiisimustele.

Opilast suunatakse:

1) aru saama loodusest kui terviksiisteemist, inimese ja teda tlimbritseva keskkonna
vastastikustest seostest ning inimese sdltuvusest loodusressurssidest;

2) aru saama inimkonna kultuurilise, sotsiaalse, majandusliku, tehnoloogilise ja inimarengu
erinevate tunnuste vastastikusest seotusest ning inimtegevusega kaasnevatest mojudest;

3) viaidrtustama bioloogilist (sealhulgas maastikulist) ja kultuurilist mitmekesisust ning
okoloogilist jatkusuutlikkust;

4) arutlema keskkonnaprobleemide iile nii kodukoha, iihiskonna kui ka tileilmsel tasandil,
kujundama isiklikke keskkonnaalaseid seisukohti ning pakkuma lahendusi keskkonna-
probleemidele;

5) votma vastutust jatkusuutiku arengu eest, kasutama loodussdistlikke ja jatkusuutlikku
arengut toetavaid tegutsemisviise; hindama ning vajaduse korral muutma oma tarbimis-
valikuid ja eluviisi.

1.3. Libiv teema «Kodanikualgatus ja ettevotlikkus*

Lébiva teema ,,Kodanikualgatus ja ettevotlikkus® kidsitlemisega taotletakse opilase kujunemist
aktiivseks ning vastutustundlikuks kogukonna- ja iihiskonnaliikmeks, kes mdistab iihiskonna
toimimise pohimdtteid ja mehhanisme ning kodanikualgatuse tahtsust, tunneb end tihiskonna-
lilkmena ning toetub oma tegevuses riigi kultuurilistele traditsioonidele ja arengusuundadele.
Opilast suunatakse:

1) védrtustama Tthiselu demokraatlikku korraldamist, koost6dd, kodanikualgatust ja
vabatahtlikkusel pohinevat tegutsemist ning konfliktide rahumeelset ja végivallatut
lahendamist;

2) olema algatusvdimeline ja ettevotlik, kujundama isiklikke seisukohti ning neid véljendama;
3) tundma Oppima ja kaitsma enda ja teiste digusi ning mdistma nendega kaasnevat vastutust
ja kohustusi;

4) moistma avaliku, ettevotlus- ja mittetulundussektori seoseid ning toimimist;

5) modistma enda kui iksikisiku rolli iihiskonnas ning omandama oskusi osaleda
otsustamisprotsessides;



6) moistma ettevotluse rolli tihiskonnas ning suhtuma positiivselt ettevotlusse ja selles
osalemisse.

1.4. Libiv teema «Kultuuriline identiteet*

Lébiva teema ,,Kultuuriline identiteet* kisitlemisega taotletakse Opilase kujunemist kultuuri-
teadlikuks inimeseks, kes mdistab kultuuri osa inimeste motte- ja kéditumislaadi kujundajana
ning kultuuride muutumist ajaloo viltel, kellel on ettekujutus kultuuride mitmekesisusest ja
kultuuriga méératud elupraktikate eripdrast ning kes véértustab omakultuuri ja kultuurilist
mitmekesisust ning on kultuuriliselt salliv ja koostddaldis.

Opilast suunatakse:

1) mdistma ennast kultuuri kandjana, edasiviijana ja kultuuride vahendajana;

2) moistma kultuuridevahelise suhtlemise ja koostdd tdhtsust iihiskonna jatkusuutlikkuse
kujundajana;

3) olema salliv ja suhtuma lugupidavalt teiste kultuuride esindajatesse ning nende tavadesse ja
loomingusse, taunima diskrimineerimist;

4) tundma dppima ning vadrtustama oma ja teiste kultuuride pérandit ja eripéra, toetudes iihelt
poolt erinevates Oppeainetes Opitule ning seda iildistades, teiselt poolt ka omaalgatuslikult
loetule, néhtule ja kogetule;

5) teadvustama ning tundma Oppima mineviku ja niiiidisaja iihiskondade kultuurilist
mitmekesisust;

6) omandama teadmisi kultuuride (sealhulgas eesti rahvuskultuuri) kujunemise ja vastastikku
rikastavate mdjutuste kohta.

1.5. Libiv teema ,,Teabekeskkond ja meediakasutus*

Libiva teema ,Teabekeskkond ja meediakasutus® kisitlemisega taotletakse Opilase
kujunemist teadlikuks ja analiilisivaks inimeseks, kes tajub ja teadvustab adekvaatselt
iimbritsevat teabekeskkonda, suudab meediamaailma sisu ja allikaid kriitiliselt analiitisida ja
kasutada, tunnustab autorlust, oskab luua kvaliteetset meediasisu, arvestades oma eesmaérke ja
ithiskonnas omaksvdetud suhtumise norme, ning toimib turvaliselt.

Opilast suunatakse:

1) mdistma vahetu ja vahendatu sarnasusi ning erinevusi;

2) valima sobivat suhtlusregistrit ning sidekanalit olenevalt olukorrast ja vajadusest;

3) méddrama oma teabevajadusi ja leidma sobivat teavet;

4) kujundama tohusaid teabeotsingumeetodeid, mis hdlmavad erinevaid teavikuid ja
teabekeskkondi;

5) arendama kriitilise teabeanaliiiisi oskust.

1.6. Libiv teema «Tehnoloogia ja innovatsioon“

Labiva teema ,,Tehnoloogia ja innovatsioon* kisitlemisega taotletakse Opilase kujunemist
uuendusaltiks ja niitidisaegseid tehnoloogiaid eesmérgipiraselt kasutada oskavaks inimeseks,
kes tuleb toime kiiresti muutuvas tehnoloogilises elu-, opi- ja tookeskkonnas.

Opilast suunatakse:

1) omandama teadmisi tehnoloogiate toimimise ja arengusuundade kohta -erinevates
eluvaldkondades;

2) moistma tehnoloogiliste uuenduste mdju inimeste t66- ja eluviisile, elukvaliteedile ning
keskkonnale nii tdnapdeval kui ka minevikus;

3) aru saama tehnoloogiliste, majanduslike, sotsiaalsete ja kultuuriliste uuenduste
vastastikustest mdjudest ning omavahelisest seotusest;

4) mdistma ja kriitiliselt hindama tehnoloogilise arengu positiivseid ja negatiivseid mojusid
ning kujundama kaalutletud seisukohti tehnoloogia arengu ja selle kasutamisega seotud
eetilistes kiisimustes;

5) kasutama info- ja kommunikatsioonitehnoloogiat (edaspidi IKT) eluliste probleemide
lahendamiseks ning oma dppimise ja t06 tohustamiseks;



6) arendama loovust, koostodoskusi ja algatusvdimet uuenduslike ideede rakendamisel
erinevates projektides.
1.7. Lébiv teema ,, Tervis ja ohutus*
Libiva teema ,,Tervis ja ohutus® késitlemisega taotletakse Opilase kujunemist vaimselt,
emotsionaalselt, sotsiaalselt ja fiilisiliselt terveks iihiskonnaliikmeks, kes on voimeline
jargima tervislikku eluviisi, kdituma turvaliselt ning kaasa aitama tervist edendava turvalise
keskkonna kujundamisele.
a) Tervisekasvatus pohineb Opilaste tervisega seonduvate teadmiste ja hoiakute ning
sotsiaalsete toimetulekuoskuste arendamisel. Seda toetab tervist edendava kooli pohimotete
rakendamine koolis.
b) Ohutuse valdkonnas Opetatakse kdituma ohutult liiklus-, tule-, veeohu ja teiste keskkonnast
tulenevate ohtude puhul ning otsima vajaduse korral abi.
Opilast suunatakse:
a) tervise valdkonnas:
1) terviseteadlikkuse arenemisele, sealhulgas oma tervise ja turvalise kditumise
vadrtustamisele;
2) kasutama oma teadmisi, enesega toimetuleku oskusi ning iildisi sotsiaalseid oskusi
enda ja teiste turvalisuse, sealhulgas turvalise koolikeskkonna kujundamiseks;
3) teadvustama oma otsuste ja kiditumise ning selle tagajdrgede seost tervise ja
turvalisusega;
4) leidma ning kasutama usaldusvédrset terviseteavet ja abiteenuseid;
5) teadvustama keskkonna moju oma tervisele.
b) ohutuse valdkonnas:
1) tundma eri liiki ohuallikate ja ohtlike olukordade olemust ning nende vdimalikku
tekkemehhanismi;
2) véltima ohuolukordadesse sattumist;
3) kujundama turvalisele kooli- ja kodukeskkonnale ning liiklusohutusele suunatud
hoiakuid ja kditumist;
4) omandama teadmisi ning oskusi ohu- ja kriisiolukordades tohusalt kdituda;
5) kujundama odiget liikluskditumist, harjuma jargima liikluses kehtivaid norme ning
arvestama kaasliiklejaid,;
6) tundma Oppima ja véirtustama liikluse ning ohutuse reeglitest tulenevaid digusi,
kohustusi ja vastutust.
1.8. Libiv teema «Viirtused ja kolblus*
Lébiva teema ,,Vairtused ja kdlblus* kasitlemisega taotletakse dpilase kujunemist kdlbeliselt
arenenud inimeseks, kes tunneb iihiskonnas iildtunnustatud véértusi ja kolbluspohimatteid,
jérgib neid koolis ja véljaspool kooli, ei jaa ilikskdikseks, kui neid eiratakse, ning sekkub
vajaduse korral oma vdimaluste piires.
Opilast suunatakse:
1) tunnustama vairtusi, kdlbelisi norme ja viisakusreegleid;
2) analiilisima siistemaatiliselt kdlbelisi norme ja véértusi;
3) arutlema iildtunnustatud eetiliste printsiipide iile ja neid omaks votma;
4) juhinduma oma kéitumises neist pohimdtetest ning hindama iseenda ja kaasinimeste
kaitumist nende alusel;
5) osalema kollektiivi (klassi, kooli, huviringi jm) eetikakoodeksi ja kaitumisreeglite
viljatdotamises ning neid jargima;
6) reflekteerima nii iseenda kui ka kaasinimeste kditumispohimatete iile, kasutades kolbeliste
konfliktide lahendamise ning vastutustundlike valikute tegemise oskusi.
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